
2階レク⚾
イージーボッチャ

手作りの玉で、ボッチャというスポーツを

行いました。白い玉に、近づけられると得

点ゲットです！全員のご利用者様で開催す

ることができ、とても盛り上がりました！

11/3（金）　【ボランティア訪問】ウクレレに合わせて歌います♪

11/14（火） 【小運動会：4階】　一汗、流しましょう💦
11/24（金） 【ハワイアンカフェ☕】

　　　フラダンス💃とウクレレ🎸の音色とパンケーキを召し上がれ💗

ねりま通信 vol.14

　避難訓練🧯

10月20日、避難訓練をおこないました。日

中に火災が起こった場面を想定しています

🔥消火器の確認と、避難誘導を行いまし

た。有事の際に備えておきます！
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　　　　ハッピーハロウィーン🎃今年も気合を入れて、皆様のもとへ



ゾンビ姿でも、笑顔で迎えていただけました📷

　イベントごとにおやつの考案から試作をおこなって、本番までに準備しています🍩
美味しそうに召し上がって下さっている表情を拝見すると、最高に嬉しいです💗

栄養士🍽おいしいご飯を作っています🍳
本橋鈴奈 副主任（左）、本間錠（右）



介護スタッフが24時間体制で、食事、排

せつ、入浴など、日常生活の介助、健康

管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

-＜編集後記＞

　ハロウィンイベントでは、ただならぬ雰囲気に驚いて

いる(ﾟДﾟ;)・・・というよりは、喜んで迎えてくださる

という😊、皆様の懐の深さに感動しています。どんな事

にも前向きに楽しまれているところが、お元気の秘訣な

のでしょうね💗

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイ、などの介護保険サービスを提供しています。

〒179-0076
東京都練馬区土支田2丁目13-17

月〜土曜・祝日

9:00〜17:00
03-6311-7000

FAX 03-6311-7001
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